
Favores del Beato 
H. Francisco Gárate, S.J.

Nº 349 | julio 2024



Cronología del Beato Gárate

1857, febrero, 3. Nace en el caserío 
Errekarte de Loiola (Guipúzcoa).

1874, febrero, 2. Ingresa en el noviciado 
de Poyanne (Landas, Francia).

1876, febrero, 2. Primeros votos como 
jesuita.

1887, agosto, 15. Últimos votos en 
A Guardia (Pontevedra).

1888, marzo a 1929, septiembre. 
Portero y sacristán en la Universidad 
de Deusto (Bilbao).

1929, septiembre, 9. Muerte en Deusto.
1950, febrero, 26. Con la aprobación de 

Pío XII, inicio del proceso en Roma.
1985, octubre, 6. Ceremonia de beatifi-

cación en el Vaticano.
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El tiempo transcurre de forma impertur-
bable a pesar de todos los acontecimientos 
que suceden en el día a día, y que articulan 
la historia de la humanidad. 

Una historia que encierra enzarzados y 
revueltos todo tipo de hechos, unos enraiza-
dos en la búsqueda del bien y de la verdad, 
que persiguen ante todo acoger y auxiliar al 
pobre, al desvalido, al vulnerable, …, para 
que puedan vivir con dignidad, y consigan 
mirar al futuro con esperanza. Por el contrario, al mismo tiempo, se 
desarrollan otros hechos enmarcados en la mentira, el egoísmo, la 
violencia, …, que conducen a marginar, excluir, incluso, a desha-
cerse de personas y de pueblos enteros. 

Toda esta serie de avatares, de venturas y desventuras, son una 
llamada de atención que invita a considerar hacia dónde orientar 
nuestros afanes. Como dice el papa Francisco, “Muchas veces, una 
caricia dada desde el corazón hace más bien que unas monedas. 

En sociedades a menudo contaminadas por la cultura de la in-
diferencia y la cultura del descarte, como creyentes estamos llama-
dos a ir contracorriente con la cultura de la ternura, es decir, de 
cuidar a los demás como Dios ha cuidado de mí, de nosotros, de ti, 
de cada uno de nosotros”.

El Hermano Gárate así lo hizo durante más de cuarenta años 
desde la portería del entonces denominado Colegio de Estudios Su-
periores de Deusto. En el trascurso del tiempo, una vez más, en la 
Universidad el curso llega a su fin, y las vacaciones están a la vista. 

Pidamos al Señor que durante este tiempo de descanso no olvi-
demos quién es nuestro prójimo. Feliz verano.

P. JUAN MARI DE VELASCO S.J.
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Expresan su agradecimiento

	Me es grato informarles, una vez más, del favor recibi-
do. Mi hijo estaba pasando una muy mala situación en 
el trabajo. Sé que por su intercesión se le han ido des-
pejando muchas de sus circunstancias adversas.

 Aunque estemos pendientes del resultado final, que 
está en manos de Dios, siempre cuento con la ayuda 
del Beato Gárate. M. P. Serret (Hospitalet - Barcelona)

	En agradecimiento por su intercesión, ya que he vuelto 
a tener contacto con mi hermana y he contactado con 
una chica que puede ayudarme dada mi edad. C. Llo-
rens (Barcelona)

	Uno de mis sobrinos estaba pasando por una situación 
muy complicada, no se comunicaba con nadie, ni con 
sus padres, no comía apenas. Hice la novena al beato 
Francisco Gárate y ayer mismo les dijo a sus padres que 
necesitaba ayuda. Estoy convencida de su intervención. 
M. P. Serret. (Hospitalet – Barcelona)

«Cuántas veces las abuelas saben decir la palabra 
justa, la palabra de esperanza, porque tienen la 

experiencia de la vida, han sufrido mucho, se han 
encomendado a Dios y el Señor les da este don de 

darnos consejos de esperanza».

Papa Francisco



5

Para pedir al Señor
las gracias que se desean 

por intercesión de su Beato.

¡Oh Dios!, que hiciste partícipe al Hermano 
Francisco Gárate de las mejores virtudes 

que pueden acompañar al hombre en la tierra: 
amor, servicio y humildad. 

Glorificad a vuestro siervo ante la Iglesia, 
atendiendo la gracia que os pido 

por su intercesión (pídase la gracia deseada). 
Pero si esto que os pido no es conforme a 

vuestra santísima voluntad, 
concededme lo que conduzca a vuestra mayor 

gloria y bien de mi alma.

(Padrenuestro, Avemaría y Gloria)

NoveNa o Triduo
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Envían donativos
BADAJOZ:

Núñez Domínguez, María Dolores (Villafranca de los Barros); 
González Martínez, Pedro (Badajoz).

BARCELONA:
Vilaseca Moncunill, Josefina (PVM) (Igualada); Serret, M.ª Del 
Pilar (L’Hospitalet); Arenas Noguera, M.ª Ángeles (Granollers); 
Llorens Codina, Concepció (Barcelona).

MADRID:
Bardaxi Baeza, Francisca (Madrid); Matarredona Gómez Sa-
lazar, M.ª del Pilar (Madrid); Melero Yu, Ana Isabel (Madrid); 
Hna. M.ª Pilar (Misionera) (Madrid).

MALAGA:
Díaz Moreno, Estrella (Málaga).

TARRAGONA:
Platero Gutiérrez, Ángeles (Reus).

VALENCIA:
Enguix, Lolita (Onteniente); Sáez Ferrer, María (Valencia).

VARIOS:
Seira Buisan, José Miguel; Zabala López, Elvira Lorena.
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Todos podemos rezar por las intenciones de otras personas. Hemos compro-
bado que hay quienes desearían contar con las oraciones de otros simpati-
zantes del Beato Gárate para determinadas intenciones. Hasta el momento 
contamos con las siguientes peticiones:

DESDE BIZKAIA:
• Pidamos por el Papa Francisco. (Vicepostulación de 

la causa del Beato Gárate)
• Pidamos para que el Hno. Gárate interceda por mi hija 

y por mi hermana. (P. S.)

DESDE BARCELONA:
• Pido al beato, al que me encomiendo en la oración que 

no vaya sola de camino, que el Señor se apiade de mi 
situación o circunstancia. (M. A. A.)

DESDE GUIPUZKOA:
• Recemos por la salud física, mental y espiritual de Eli-

sabette. (B. B.)
• Solicitando un favor. (T. A.)

DESDE VALENCIA:
• Pidamos por la salud física, mental y espiritual de Loli. 

(E. M.)

Piden una oración
Oremos entre todos por las necesidades de los demás

En vuestras peticiones escribid claramente: 
Para la sección PIDEN UNA ORACIÓN
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Anécdotas familiares 
sobre el Hermano Gárate

Me incorporé a la universidad de Deusto en setiembre de 
2007 como Director General de AAFF y SS. Aunque había cur-
sado el DEA (Suficiencia Investigadora), lo había hecho en la 
entonces ESTE (Campus de San Sebastián), por lo que mis 
contactos, hasta ese momento, con el Campus de Bilbao, ha-
bían sido limitados a visitas a la Biblioteca de “La Comercial”, 
y siempre relacionados con los trabajos de Doctorado. De he-
cho, casi no había pisado “La Literaria”.

El entonces Rector, Jaime Oraá, fue quien me enseñó, en la 
visita de incorporación a la universidad, y como el lugar más 
importante de la misma, la tumba del Hermano Gárate, su ha-
bitación y la capilla adyacente. Ya entonces me llamó mucho la 
atención que, la persona más santa de la Universidad de Deus-
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to, fuera alguien que había pasado 41 años, más de la mitad de 
su vida, como portero de la misma. Ese impacto se vio mucho 
más acrecentado cuando, poco tiempo después, y compartien-
do mis primeras impresiones sobre la UD, en una celebración 
familiar, mi tía Sofía Ochoa de Chinchetru (fallecida en 2009), 
no me hablara mucho de profesores ilustres de la universidad, 
si no que me habló del hermano Gárate, como una persona 
santa y al cual había conocido siendo una niña. Mi tía había 
nacido en 1916 y vivió en el Barrio (primero villa) de Begoña en 
Bilbao hasta 1937 en el seno de una familia que tuvo 11 hijos. 
Su ama, Cruz Oñate, se confesaba regularmente con un sacer-
dote jesuita que pertenecía a la comunidad de la universidad 
de aquellos primeros años del siglo pasado; motivo por el cual 
bajaba desde Begoña, acompañada en ocasiones por alguno de 
sus hijos. Seguro que la tía Sofía cruzó también en alguna oca-
sión la portería de la Universidad y pudo saludar al Hermano. 
Mis primos suelen decir que ella les recordaba que el Hermano 
saludaba a su amama diciéndole: “Crus, Crus (con su pronun-
ciación euskaldún), cuida a Pepe (José Ochoa de Chinchetru, 
que era su marido)”, y luego se interesaba por su ya numerosa 
familia y le orientaba en su visita. Tenemos que recordar tam-
bién que, unos años más tarde, dos de los hermanos de la tía 
ingresaron como novicios en Javier, y uno de ellos (José Anto-
nio, “Andoni”) se acabaría ordenando sacerdote y, después de 
pasar unos años en Oña, fuera más tarde profesor y Secretario 
de la Facultad de Teología de la Universidad. 

Volviendo a los encuentros de la familia Ochoa, en uno de 
los que hubo en las Navidades pasadas, Edurne e Inmaculada 
(que también estudiaron Teología en la UD), sobrinas de la 
querida tía Sofi, ante mis preguntas sobre qué recuerdos te-
nían de su padre sobre el Hermano Gárate nos recordaron este 
entrañable encuentro que transcribo:

«Compartimos una anécdota referida al Herma-
no Gárate, que hemos escuchado en casa a modo de 
“relato familiar”. En dicho relato se hace referencia a 
nuestro padre.

Corrían los últimos meses del año 1921. Nuestra 
amama paterna, Cruz, se dirige a Deusto, a la Univer-



10

sidad de los PP. Jesuitas (entonces denominado Colegio 
de Estudios Superiores). En ese tiempo se encuentra 
en avanzado estado de gestación. Cuando toca a la 
puerta, acude a abrirle el Hermano Gárate, portero de 
dicha universidad desde 1888.

Con respeto, educación y no menos afabilidad y 
cercanía, el Hermano le dice a nuestra amama: “Qué, 
¿otro Pepe?”. En aquel entonces nuestros aitites tenían 
cinco hijos y cinco hijas. Poco tiempo después, el 1 de 
marzo de 1922, nacería el último hijo del matrimonio: 
“otro Pepe”. Como su padre y sus cinco hermanos, su 
primer nombre será José.

Solíamos decir a nuestro aita que el Hermano Gára-
te había sido “su ecógrafo”, al acertar que sería varón.

Con cariño continuamos relatando en familia este 
“suceso” a las siguientes generaciones, cuando ya se 
han cumplido más de 100 años de esta anécdota».

Parece que fuera una casualidad, pero unas semanas an-
tes de la pasada Navidad y pocos días después de que me 
sugirieran un artículo referente a la vida de Gárate, tuvimos 
otra celebración familiar (en este caso de los Arrieta-Durana) 
en Vitoria. Fuimos a comer a uno de los restaurantes típicos 
de comida “tipo casera” de la ciudad. Se trata del restaurante 
Los Guaranís. Su nombre no tiene que ver con nada relacio-
nado (directamente) con la cultura o costumbres latinoame-
ricanas, si no con un antiguo grupo musical que actuaba en 
los años 70 en salas de fiesta vitorianas. Hablando con su 
propietario (y creo antiguo miembro de la banda), Fidel Bar-
cala de Sande, un señor que ya tiene 80 años, pero continúa 
en activo, me contó una parte de su vida que había estado 
relacionada con la Universidad de Deusto y que recordaba 
con mucho cariño. Y… ¡cómo no!, salió a relucir la figura del 
Hermano Gárate.

Fidel, que había emigrado con su familia desde Arévalo 
(Ávila) a Bilbao en los años 40 y empezó a trabajar en la cafe-
tería y comedores de la Universidad, con 14 años, en 1958. Me 
relata que entonces eran unos veinte empleados en ese servi-
cio. Estuvo hasta 1964 y compatibilizó el trabajo con estudios 
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de contabilidad en la academia 
Almi de Deusto. En 1965 fue a 
la mili a Vitoria, donde después, 
y animado por el que fuera su 
jefe en la UD (y que seguro ha-
bía visto sus capacidades para 
acometer el proyecto), el her-
mano Idocin, inició su aventu-
ra empresarial, primero con un 
bar y más tarde con restauran-
te y otros pequeños negocios.

De su trabajo en la univer-
sidad me comentó sus gratos 
recuerdos del contacto con los 
alumnos externos e internos 
(dice que eran unos trescien-
tos), a los que atendía en las 
horas de descanso y en las co-
midas y cenas a los últimos. 
Recordaba también a muchos padres jesuitas, como Chacón, 
Obieta, Acebedo, Bernaola, Izaga, Churruca y al diocesano 
Mañaricúa.

Pero una de las cosas que más le impactó, era el recuerdo 
que había del Hermano Gárate. Me dijo que tenía fama de 
santo y que le impresionaban las referencias a su sencillez y 
humildad por parte de personas que le habían conocido. Le lla-
maba también mucho la atención (hay que recordar que Fidel 
trabajó en la universidad desde sus 14 años hasta que cumplió 
20 y tuvo que ir al servicio militar), la humildad de sus apo-
sentos y su fama de total dedicación (hoy diríamos un servicio 
24x7) a todos los miembros de la comunidad universitaria, y 
la atención a los necesitados que se acercaban a la portería.

Es una gran alegría y agradecemos de corazón poder com-
partir con los lectores de la revista del Hermano Gárate estas 
pequeñas anécdotas familiares que creemos son, además, al-
gunos detalle, que muestran retazos de la gran bondad de 
nuestro Beato.

Luis Ramón Arrieta
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Un modelo de entrega que admiro

Mi traslado de despacho a fi-
nales de 2023 ha sido ocasión 
para hacer un repaso a buena 
parte de mi vida en la Univer-
sidad de Deusto: he remirado 
multitud de documentos de di-
ferentes etapas (decanato, vi-
cerrectorado, comisión de doc-
torado, comisión de profesorado 
propio, profesor durante más 
de cuarenta años…); destruí un 
montón de papeles, después de 
ver con cuidado que ya no te-
nían utilidad, y conservé algu-
nos. También me encontré con 
manuscritos, separatas, revis-
tas e infinidad de libros: regalé 
muchos y salvé algunos que po-

dían seguir interesándome. Fueron varias semanas intensas (en 
las que me acompañó y ayudó Loli Revuelta, mi mujer). Tuve 
momentos de cierta nostalgia, sin duda, pero también bastan-
tes de satisfacción, por el amplio trabajo realizado durante tan-
tos años; dado que sigo gozando de buena memoria, iba recor-
dando con cada papel diferentes épocas, personas, sucedidos, 
éxitos y fracasos… Tenía la sensación de que había hecho lo que 
había podido y recordé la conocida frase del hermano Gára-
te: “hago buenamente cuanto puedo, el resto lo hace el Señor 
quien lo puede todo”, sin olvidar mi clara inferioridad respecto 
a nuestro beato.

Entre los libros apareció el del padre Iturrioz (H. Francisco 
Gárate, S.I. Portero de Deusto), decidí conservarlo. El libro 



llevaba muchos años en mi estantería, seguramente lo ojeé en 
su día, pero no recordaba leerlo con detenimiento. ¡Ahora es 
el momento!, pensé. Y he dedicado un tiempo a disfrutarlo con 
paz, leyendo despacio, pensando, rezando y aprendiendo de 
Gárate, de Iturrioz, de la Compañía de Jesús. Han sido bastan-
tes horas que yo calificaría de gozosas, con momentos de in-
tensidad espiritual y de emociones. Me interesé por saber más 
sobre el padre Iturrioz y encontré un artículo de mi apreciado 
José Carlos Coupeau en la revista Manresa; era un intelectual, 
apasionado ignaciano, sabio y alegre.

El libro del padre Iturrioz repasa la vida de Francisco Gá-
rate: Loyola, Orduña, Poyanne, La Guardia, Deusto. Gárate se 
convierte en el santo de la vida ordinaria, en un profesional 
modelo (p. 118). A lo largo de las páginas del libro la figura 
del hermano Gárate se acrecienta, y también se repasa la vida 
de las comunidades de jesuitas en las que convivió: yo iba au-
mentando mi admiración y cariño hacia el hermano, y también 
hacia la Compañía.

Muchos pasajes del libro son emocionantes; a mí me gustó 
mucho el que se refiere a cuando el hermano predijo la cura-
ción de una sobrina del rector de Deusto, ya desahuciada; con 
sencillez, sin estruendo, pero lo tomaron muy en serio, pues 
lo consideraban un santo (p. 164). Y destacar como santo en 
el ambiente de los hermanos jesuitas del Deusto de la época 
no era fácil, dado su alto nivel profesional, humano y religioso 
(p. 154). Yo mismo, muchos años después, como estudiante y 
como profesor he tenido ocasión de conocer varios hermanos 
excepcionales. El hermano Gárate destacaba por su serenidad 
y su sonrisa que se apoyaban en una absoluta confianza en 
Dios: “No pasará nada que Dios no permita. Estamos en sus 
manos”, él estaba para trabajar, lo demás lo ponía en manos 
de Dios (p. 177).

Como dice el padre Coupeau, Gárate es “un testimonio de 
integración personal y comunitaria, de vida espiritual y apos-
tolado”. Lo heroico del hermano Gárate, dice el padre Iturrioz, 
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“era su modo de proceder ordinario realizado con extraordi-
naria perfección” (p. 195). Su sonrisa era espontánea, nacida 
de su santidad. Es peculiar del espíritu ignaciano integrar la 
acción y la contemplación: contemplativos en la acción. Gárate 
vivía en continua presencia de Dios, en continua y profunda 
oración y en una ilimitada laboriosidad, al servicio de los de-
más. “Amar era servir. Servir era amar” (p. 196).

Gárate vive en el Bilbao que pasa del siglo XIX al XX, un 
Bilbao en expansión económica, donde crecen los conflictos 
sociales. El hermano casi no sale de Deusto, donde se crea 
la primera Facultad de Económicas de España (La Comer-
cial); curiosamente Gárate tuvo mucha relación con el padre 
Chalbaud (primer director) y con Francisco de Icaza (hijo del 
fundador). Fue precisamente la pujanza económica de la villa 
y de su entorno la que propició la fundación de La Comercial, 
y todos estos acontecimientos los vivió el hermano Gárate 
desde su portería, atendiendo a todo el mundo, rezando y 
sirviendo.

Leí hace años el libro de mi amigo, desde mis tiempos del 
Colegio Mayor Deusto, Isidoro Pinedo, jesuita e historiador: 
“Andía esquina a Garibay” sobre la iglesia de los jesuitas en 
San Sebastián. Se cita (p. 85) al padre General Ledóchowski 
(1915-1942) diciendo que “en el cielo a los padres se les iba a 
caer el bonete al intentar contemplar las altas ‘localidades’ que 
habían correspondido a los hermanos”.

Y termino con una pregunta que remite al principio de este 
artículo: ¿podría yo considerarme, como el hermano Gárate 
para el padre Iturrioz, un buen profesional? Espero de la be-
nevolencia de los que me juzguen que piensen que en algo he 
conseguido parecerme a él.

Fernando Gómez-Bezares
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Tomad, Señor y recibid
toda mi libertad,
mi memoria,
mi entendimiento
y toda mi voluntad. 

Todo mi haber y mi poseer;
vos me lo disteis
a vos, Señor, lo torno;
todo es vuestro
disponed a toda vuestra voluntad.

Dadme vuestro amor y gracia
que esta me basta.

San Ignacio de Loyola


